
Список вопросов, которые были заданы  участниками вебинара  Мудрый вторник  12.08.2014

1. Во время медитации ко мне пришло осознание, что мои страхи по поводу мужчин связаны с неудачным   секс. опытом в 10 классе, тогда я испугалась и сбежала. Но что мне теперь сделать, чтобы излечить  воспоминания.
2. У меня вопрос по тета-медитациям. Я чувствую, что не долетаю до седьмого неба, только до пятого. Что нужно сделать, чтобы подняться выше?
3.  Глория, нужно ли сразу после методик прощения что-то делать? Я имею в виду, чтобы убрать негативную энергетику?
4.  Стыдно признаться, но я ленюсь делать прощение. У меня начинается сотня важных дел, и иногда намеченное так и остается несделанным. Как мотивировать себя?
5.  Можно ли при помощи каких-либо техник высыпаться за меньшее время?
6. Глория, что мне делать? Я привлекла к себе мужчину, которому очень сильно понравилась, он проходу просто мне не дает, мне он совершенно не нравится. Я просила от меня отстать, он ни в какую.
7.  Мои родители разбились когда мне было 16, а недавно разбился мой жених. Я всегда была  оптимистом и не было страхов. Как взять ответственность в такой ситуации на себя и жить дальше, если все говорят,  что мы ответственны за свою жизнь?
8. Глория,  скажите пож., если я делаю прощение по Свияшу (развёрнутая формула)и была у вас в групповом коучинге, есть ли необходимость проходить курс "12 шагов прощения"? Что туда входит?
9. Как понять любишь ли ты мужчину или просто привязан к человеку?
10. Мужчина вернулся из отпуска, на звонки и SMS не отвечает... Прояснять ли ситуацию или все оставить. Печально.
11. Есть проблема в общении с дочерью, держат обиду на меня и свою сестру
12. С чем связан страх перед близкими отношениями?
13. Современные психологи говорят ,что мы сами создаем свою жизнь и ответственны за это. В моей ситуации что делать?
14.  Книгу путешествие души читала. Но почему у меня 2 раза такая трагедия?
15. Как мне жить дальше если уже сейчас появился страх что близких людей у меня отнимут.
16. Глория, как правильно составить намерение на отношения с мужчиной?
17. Любимый мужчина ведет себя как влюбленный: держит за руку, восхищается, комплименты, время для меня. Но говорит, что кроме дружбы ничего не испытывает. Я это не понимаю, что делать с отношениями? 
18. Как научиться доверять Жизни , Богу ?
19. Глория, как любить жизнь? И вообще что означает полюбить жизнь?
20. Чувствую постоянную тоску, бессмысленность.  Не вижу своего радужного будущего, кажется, что ничего и не изменится. Как поверить, что могу иметь взаимную любовь, достаток, карьеру?..
21.  У меня такой вопрос: у меня беспокойство по поводу моих финансов все сделки срываются .
22.  Могла ли маркировка появиться на чашке, если я утром обратила внимание, что её нет (подумала, что на фарфоре должна быть!), а после обеда на всех чашках маркировка? Или меня жестко глючит? Моя помощница тоже была уверена, что чашки были абсолютно белые, когда я её по телефону спросила до того, как она их увидела с маркировкой.
23.  Что делать с бесконтрольным перееданием?
24. Что мне сделать, чтобы избавиться от мужчины навсегда? Ограничила всё общение, но он продолжает писать и звонить, чем меня очень нервирует...Что мне сделать, чтобы избавиться от мужчины навсегда? Ограничила всё общение, но он продолжает писать и звонить, чем меня очень нервирует...
25. В последнее время часто раздражаюсь по пустякам. Начало бесить все. Что делать с этим состоянием?
26. Вынуждена  общаться с неприятным мне человеком, который постоянно мне жалуется. Что делать в этой ситуации? Вынуждена общаться с неприятным мне человеком, который постоянно мне жалуется. Что делать в этой ситуации?
27. Когда я начинаю жить лучше моих родственников (материально, в личю жизни) появляется чувство вины, чувство что я не могу жить лучше других. Как его убрать?
28.  В чем причина-меня беспокоит положение моих финансов все сделки срываются
29. Нужно ли мне самой прекратить эти отношения, про которые Вы сказали, что "крутит динамо"? Может, он действительно ничего ко мне не чувствует, раз говорит только о дружбе?
30.  Как отпустить взрослого сына? Я одна его воспитывала и родственники далеко да особой связи с ними нет
31. К сожалению, этот человек, который жалуется, мой близкий родственник. Уйти не могу(
32. Мужчина интересуется мной , общаемся неплохо, но ни разу ничего не спросил про ребенка (я ему говорила о нем). Можно это понимать , что он несерьезен со мной - ему нужна только я? Тратить время на него?
33.  Можно простить себя, проработав обиды на себя по BSFF?
34. Не могу понять почему, всегда делая только хорошее и не жалея ничего, в конце концов заканчивается негативом, недовольством????
35.  подруга считает ,что я не отпускаю сына в взрослую жизнь. я не понимаю как это сделать.
36. бабушка, которая, если что, давит чувством вины на маму, а мама уже давит на меня.
37. Иногда  боюсь  рассказать  друзьям  о  каком-то предстоящем событии,  например,  о  поездке.  Боюсь,  что  если  расскажу,  что-то сорвется  или поездка выйдет неудачной..  
Но все же, иногда рассказываю, а потом переживаю. Оправданы ли такие страхи?
38. А, если он уже сказал, что чувств, кроме дружбы, у него нет и не будет, нужно ли мне этому верить и оставить его в покое?
39.  началось все  мало-по малу после того как я купила дом. многие завидовали ,дом уже продан, я переехала из Донецка Украина в Москву, происходит то-же, за исключением того что нет уже ни дома, ни квартиры, просто я никогда не сдаюсь . людская зависть как от нее избавиться? как вернуть удачу?     началось в донецке
40. Я уже проделала обиды на себя по BSFF, но BSFF по опыту у меня срабатывает далеко не сразу. Стоит ещё изучать способы прощения или просто подождать?
41.  Глория, а как перестать завидовать?
42.  Муж много много лет пьет. мной испробованы многие методы по изменению ситуации. как я могу еще исправить свою жизнь
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