Список  вопросов, заданных на вебинаре Мудрый вторник от 22.03.2016г


1. Вопрос по новому тренингу: совместима ли сила воли и женственность и её развитие? Или во мне живёт стереотип?
2.  Как принять решение , и не мучится виной - я на больничном, начальство требует выйти т.к. людей не хватает. По здоровью уже могу выйти, но и дома посидеть хочется, и начальство злить не хочется
3. Молитвы  Мерфи можно читать по несколько за один раз? или надо по одной? не будет ли перегруза если сразу много читать?
4.  Не первый раз притягиваю к себе работодателей, которые задерживают зарплату, наплевательски относятся к своему персоналу, теряют бизнес. Что изменить в себе, чтобы притягивать достойную работу? сначала вроде  бы появляются новые клиенты, мы договариваемся о сотрудничестве, но потом раз - у них не оказывается денег, вдохновения, времени...
5. Я  неожиданно заболела бронхитом, могу ли я заниматься медитациями прощениями во время болезни?
6. Преподаватель уверен и говорит- могу сдать экзамен на 5, у меня протест в голове и теле, начинаю волынить. Как  перестроиться?
7. Как избавиться от чувства еды за выброшенную еду? Не могу много есть, всегда остаётся еда, которую приходится выкидывать
8. Завтра подаю иск в суд на исполнительную службу. Как убрать свое волнение и обрести уверенность в победе.
9. Как научиться не реагировать на неприятные слова окружающих? Меня часто расстраивают неприятные слова сказанные в мой адрес даже случайным  человеком
10. Я ем раз в день или два, потому что не испытываю чувства голода. Выбрасываю всё, что пропадает в холодильнике. А вина от бабушек-ветеранов...
11. У  меня вопрос по поводу прощения по Свияшу. Можно ли за один день проводить несколько сессий прощений, как советует автор? Я сомневаюсь в подобной эффективности
12. Я заболела гриппом или орви и никак не могу выздороветь уже третья неделя. Может быть провести дыхательные техники или что может помочь?
13.  Казалось бы я в течении года успешно справилась с онкологией и анализы, компьюторная томография тоже показала -все хорошо..но в течении месяца появилась опухоль  на лице..биопсия показала кисту (доброкач) Прохожу обследование..Свои урок не прошла получается?
14. Кстати, после  общей медитации денежного  эгрора…получила 2-ком. Квартиру..сейчас ее приватизирую)))  БлагоДарю!!!
15.  Книги, которые вы советуете очень помогают эмоционально, порекомендуйте, пожалуйста, кроме Ньютона, Уолша
16. Меня страшит старение хотя мне 35
17. Глория но как справиться с мыслью что я не успею что-то в жизни?
18. Как-то вы говорили, что если какое-либо место постоянно дает о себе знать, возможно, это знак, что следует туда съездить. А если наоборот - нет сил жить в определенном месте, это то же знак, что стоит уехать?
19. Как  тогда унять свою фантазию, которая постоянно рисует яркие образы? Вообще перестать фантазировать?? Как найти золотую середину? Ведь без воображения скучно...
20. Как же избавляться от зависимости от чужого мнения?
21. Говорите мудрые правильные вещи, ум с ними, а душа протестует. Как эти мудрости принять душой?
22. Я  очень чувствительный человек и долго переживаю обиду,как мне можно моментально успокоиться в момент кризиса?
23. По сути, всё, что вы даёте, Глория, и способствует развитию эмоционального интеллекта? 


